
 

 

 «Мы за чистые легкие!»  
  

Отчет МКУ Комитета по образованию 

по проведению областной недели по 

профилактике  употребления табачных 

изделий , приуроченной к Всемирному 

дню отказа от курения 

 (21 ноября 2018г.) 

 

с 18 по 23 ноября 2018 г. 

 



 
Цель:  

создание организационно-педагогических условий,  способствующих 

минимизации рисков употребления табачных изделий участниками 

образовательных отношений. 

 
Задачи: 

 выявить исходный уровень информированности подростков 

об опасности употребления табака; 

 сформировать у обучающихся отрицательное отношение к 

употреблению табачных изделий; 

 расширить представление подростков о замещении 

употребления табачных изделий (активная трудовая 

деятельность, спорт, творчество, подвижные игры); 

 развить у обучающихся навыки проявления силы воли и 

принятия собственных решений (выбор); 

  проверить уровень усвоения информации. 

 



В рамках недели проведены следующие мероприятия: 
 

18.11.2019г   - Открытие недели.  Информирование 

участников, проведение общешкольной зарядки в 22 ОО 

19.11.2019г – День здоровья и спорта в 22 ОО 

20.11.2019г – Акция «Дыши! Двигайся! Живи» в 22 ОО 

21.11.2019г –Выставка творческих работ «Мы за чистые 

лёгкие» в 22 ОО 

22.11.2019г  - Акция «Измерь объём лёгких» 

В течение недели – Проведение классных часов на темы: 

«Курить – здоровью вредить?!», «Секреты манипуляции 

табака» просмотр видеороликов, мультфильмов в 22 ОО 

23.11.2019г. -Подведение итогов, акция «Составь слоган» в 

22 ОО 



Открытие недели, общешкольная зарядка 



Мы умеем  веселиться и отдыхать. 

Совместное мероприятие 
«Вместе мы сила» 

«Осенний 
вернисаж» 

Флэш-моб «Делай, 
как я» 



День спорта и здоровья. 



Акция «Дыши!», «Двигайся!», «Живи!»  



Выставка творческих работ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                



Акция «Измерь объём лёгких»  



Просмотр видеороликов, классные часы 



Акция «Составь слоган» 


